Zimmer des
Durchatmens

Deine Gedanken. Dein Raum. Deing Zei
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Zimmer des Durchatmens
Deine Gedanken. Dein Raum. Deine Zeit.

PR

dies ist dein Raum fiir alles, was in dir lebendig ist.
Fiir Gedanken, die laut werden wollen.
Fur Fragen, die noch offen sind.

Fir Worte, die gut tun.

Vi

Hier darf alles sein, was dich bewegt.
Was du fithlst. Was du triumst.

v

Ich hore zu.
Seite fiir Seite.

Wort fur Wort.
©

Komm zurtick, wann immer du magst.

Blittere um, so oft du mochtest.
Ich bin hier.

VY

Danke, dass du dir diesen Raum schenkst.

Dir. Deinem Herzen. Deinem Leben.
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Zimmer des Durcharmens

Deine Gedanken. Dein Raum. Deine Zeit.

Zeit fir dich. Moment fiir Moment. {/




Zimmer des Durchatmens

Deine Gedanken. Dein Raum. Deine Zeir.

Hier darf alles sein.
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Zimmer des Durchatmens

Deine Gedanken. Dein Raum. Deine Zeir.

Fiir alles, was gerade da ist. {7
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Zimmer des Durchatmens
Deine Gedanken. Dein Raum. Deine Zeit.

Gedanken diirfen wachsen. Q;)
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Zimmer des Durchatmens

Deine Gedanken. Dein Raum. Deine Zeit.

Worte finden ihren Ort. ()




N7
Perbe fur deiner Fosuch.

Die Tir des Zimmers bleibt gei:‘mffnet*

Der See liegt weiterhin vor dem Fenster.

Das Boot schaukelt am Steg.
Und deine Gedanken haben hier

jederzeit einen Platz.

7

Blittere zuriick, wann immer du magst.
Schreibe weiter.

Oder beginne noch einmal von vorne.

¥

Nimm dir Zeit.

Fir dich. Fiir das, was dir wichtig ist.
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